
中國醫藥大學 健康照護學院 長期照護學分學程 

全方位長期照護機構--『同仁仁愛之家』參訪之旅 

一、目的：參訪雲林縣歷史最久、規模最大的銀髮族綜合服務機構，與日本結盟引進「自立

支援」照顧技術與設備，提供失能長者長期照護、能力回復、社區健康促進等服

務。 

二、時間及活動流程：106 年 4 月 29 日（星期六）全天預計時間規劃如下 

時   間 內   容 

07:45-08:00 中國醫藥大學 英才門 集合 

08:00-08:30 中國醫藥大學 英才門 出發到同仁仁愛之家 

08:30-09:00 同仁仁愛之家 報到 

09:00-11:00 ○講自立支援理論介紹與應用，從照顧視野分類與擬定照顧計畫 

11:00-12:00 參觀同仁仁愛之家的環境 

12:00-12:30 午餐、小憩 

12:30-14:30 ○體約束實乃非必要之惡—約束體驗 

○體邁向零尿布的天堂路—尿布體驗 

14:30-16:30 ○講脫尿布的必經之路—排泄照顧 

○講「呷奔」這件大代誌—正確的用餐環境與技術 

○體餵食也要做到感同身受—餵食體驗 

16:30-17:30 分享與討論 

17:30~ 賦歸 

三、地點：同仁仁愛之家（雲林縣林內鄉林茂村復興路 34 號）   http://www.tongren.org.tw/ 
該機構係由陳海永先生以中華民國紅十字會台灣省雲林縣支會會長身份， 秉持紅

十字會〝博愛、服務〞之精神成立於 1955，近年與日本結盟引進「自立支援」照

顧技術與設備，提供失能長者長期照護、能力回復、社區健康促進等服務。 

四、參加資格：本校修習長期照護學分學程在學學生 

五、人數限制：40 名 

六、費用：交通費（含來回遊覽車）、學生平安保險、午餐費皆全額補助， 

七、報名方式：https://goo.gl/82hMkN 

八、報名截止時間：即日起至 106 年 4 月 17 日截止 

九、參訪心得：參加同學須於活動結束一週內，繳交參訪心得一篇（規格說明如下） 

十、規格說明：參訪心得字數：800～1000 字。 

參訪心得格式： 

1.A4 規格，直式橫書，段落行距為單行行距，各邊界均為 2 公分， 

 第一行標題──全方位長期照護機構--『同仁仁愛之家』參訪之旅， 

 第二行為學系/學院/姓名（12 級標楷體，靠右對齊）， 

 第三行先空 2 字元全形後開始撰寫，左右對齊。 



2.字體：標題為 14 級標楷體粗體，內文為 12 級標楷體，英文、數字用 Times New  

    Roman 字體，標點符號請用全形。 

4.頁碼：頁碼編寫，請以阿拉伯數字依序標記在每頁下方中央。 

5.檔案命名：學系-姓名-同仁仁愛之家參訪之旅 doc 

 


